
　
最
近
の
っ
ぽ
に
並
ん
で
い
る
シ
ャ

ツ
に
藍
色
の
も
の
が
沢
山
あ
る
と
思

い
ま
せ
ん
？
鮮
や
か
な
藍
色
も
き
れ

い
な
の
で
す
が
金
魚
の
刺
繍
が
あ
る

も
の
や
花
火
の
柄
な
ど
が
あ
っ
て
か

わ
い
い
で
す
よ
ね
。
こ
の
藍
色
の
シ

ャ
ツ
は
「
イ
ン
デ
ィ
ゴ
」
と
い
う
染

料
で
染
め
て
い
る
の
で
す
が
、
先
日

ス
タ
ッ
フ
の
方
と
話
し
て
い
た
ら
「
最

近
入
っ
た
こ
の
シ
ャ
ツ
は
本
藍
で
染

め
て
い
る
ん
だ
よ
」
と
紹
介
さ
れ
ま

し
た
。
は
て
？
イ
ン
デ
ィ
ゴ
っ
て
藍

染
め
じ
ゃ
な
い
の
？
藍
染
め
は
イ
ン

デ
ィ
ゴ
染
め
じ
ゃ
な
い
の
？
と
素
朴

な
疑
問
を
も
ち
ま
し
た
。
そ
こ
で
、

今
回
は
藍
染
め
と
イ
ン
デ
ィ
ゴ
染
め

に
つ
い
て
調
べ
て
見
ま
し
た
。
こ
れ

読
ん
だ
ら
、
今
持
っ
て
い
る
藍･

イ
ン

デ
ィ
ゴ
染
め
の
シ
ャ
ツ
が
今
以
上
に

か
わ
い
く
思
え
る
こ
と
間
違
い
な
し

で
す
よ
！

　
藍
染
め
は
人
類
最
古
の
染
料
で
す
。

日
本
で
も
、
飛
鳥
時
代
か
ら
始
め
ら

れ
て
、
室
町
時
代
に
は
庶
民
に
至
る

ま
で
、
日
本
の
衣
服
を
彩
る
最
も
ポ

ピ
ュ
ラ
ー
の
色
に
な
っ
て
い
き
、
江

戸
時
代
に
入
っ
て
、
木
綿
が
庶
民
の

生活着の主流になると、
人々は衣服の華美を競
うようになり、衣服は
織り・柄・染めともに
一段と多彩に成りました。
しかし明治の末にドイ
ツより合成インディゴ
が輸入されるよになり、
天然藍は衰退していき
ました。しかし、最近
になって世界的に天然
藍の素晴らしさが見直
され始めています。

　
一
般
に
天
然
藍
（
天
然
イ
ン
デ
ィ
ゴ
）

染
め
と
呼
ば
れ
て
い
る
も
の
は
、
藍
の
色

素
を
含
む
植
物
（
図
３
）
の
色
素
を
使
っ

て
染
め
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。
（
図
１
参

照
）

　
一
方
、
合
成
イ
ン
デ
ィ
ゴ
と
は
、
石
油

か
ら
イ
ン
デ
ィ
ゴ
の
分
子
構
造
を
合
成
的

に
作
っ
た
物
を
指
し
ま
す
。
（
図
２
参
照
）

天
然
藍
に
含
ま
れ
る
イ
ン
デ
ィ
ゴ
以
外
の

成
分
が
藍
色
に
深
み
を
出
し
た
り
、
殺
菌

効
果
を
出
し
た
り
し
ま
す
。
私
は
分
か
り

ま
せ
ん
が
、
藍
に
詳
し
い
人
は
天
然
藍
で

染
め
た
も
の
と
合
成
イ
ン
デ
ィ
ゴ
で
染
め

た
も
の
で
は
、
色
の
深
み
が
全
く
違
く
見

え
る
そ
う
で
す
。

藍
染
め
の
歴
史

天
然
藍
と
イ
ン
デ
ィ
ゴ
の
違
い

藍
の
色
素
を
持
つ
植
物

藍の色素を含む
植物の成分構成

インディゴ

クロロフィル
カロチノイド

ピレスロイド
アレスリン

藍色に深みを出す成分

殺菌防虫効果成分

色素成分

合成インディゴ
石油 100%インディゴなので

ピュアインディゴとも
呼ばれる

↑図１　天然藍

↑図２　合成インディゴ

↑図３　藍の色素を含む植物

天然藍

◆タデアイ（タデ科）
　学名：Polygonum tinctorium Lour. 

◆インド藍（マメ科、コマツナギ属：Indigofera）
・キアイ 
　学名：Indigofera tinctoria L.
　（「インド藍」とはもともとは、主にこれをさ
　　す）
・ナンバンコマツナギ 
　学名：Indigofera suffruticosa Mill.
　（熱帯アメリカ原産。色素含量が多いので広ま
　　っている）

◆琉球藍 （キツネノマゴ科）
　学名：Strobilanthes cusia 

◆大青（ウォード、英woad 独waid 仏Pastel、ア
　ブラナ科）
　学名：Isatis tinctoria L. 

　
世
界
に
は
イ
ン
デ
ィ
ゴ
を
生

み
出
す
種
々
の
植
物
が
あ
り
、

そ
の
分
類
学
上
の
種
類
も
さ
ま

ざ
ま
で
す
。
図
３
に
一
覧
に
し

ま
し
た
。
そ
し
て
こ
れ
ら
の
植

物
が
世
界
各
地
に
お
い
て
古
く

か
ら
藍
染
め
に
用
い
ら
れ
て
き

ま
し
た
。
い
ず
れ
の
藍
植
物
も
、

イ
ン
デ
ィ
ゴ
の
前
駆
体
で
あ
る

イ
ン
ジ
カ
ン
を
含
有
し
て
い
る
。

イ
ン
ジ
カ
ン
は
イ
ン
ド
キ
シ
ル

に
グ
ル
コ
ー
ス
が
結
合
し
た
形

の配糖体の一種で、無色の水溶性物質であ
る。これが加水分解されてインドキシルに
変化し、その２分子が空気酸化されること
によって、青色のインディゴ色素を形成し
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