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NOD予定表

ま
ず
、
良
く
釣
れ
る
時
間
帯
に
つ
い
て
で
す
。

一
般
的
な
釣
り
が
そ
う
で
あ
る
よ
う
に
、
わ
か
さ
ぎ
も
早
朝
と
夕
方

が
良
く
釣
れ
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
ま
ず
め
（
夜
明
け
あ
る
い
は
夕
暮
れ

の
薄
明
る
い
状
態
の
こ
と
）
の
時
間
帯
を
狙
い
ま
し
ょ
う
。

夕
ま
ず
め
よ
り
は
朝
ま
ず
め
の
方
が
、
釣
れ
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

私
の
思
い
こ
み
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
朝
の1

0

時
を
過
ぎ
る
頃
に
な

る
と
、
不
思
議
と
ア
タ
リ
が
ぱ
っ
た
り
止
ま
り
ま
す
。

次
に
、
良
く
釣
れ
る
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

当
日
現
場
で
は
、
生
の
情
報
集
め
が
釣
果
を
分
け
ま
す
。
釣
り
場
の

管
理
人
や
常
連
の
方
々
に

　
「
ど
の
あ
た
り
が
釣
れ
る
？
」

　
「
タ
ナ
は
ど
の
く
ら
い
？
」

　
「
エ
サ
は
何
が
い
い
？
」

と
、
気
軽
に
声
が
か
け
ら
れ
れ
ば
ベ
ス
ト
で
す
。
私
を
含
め
、
釣
り

人
は
教
え
た
が
り
が
多
い
の
で
、
た
い
て
い
一
を
尋
ね
れ
ば
十
の
情

報
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

し
か
し
、
初
心
者
の
方
々
の
中
に
は
「
照
れ
く
さ
く
て
ど
う
し
て
も

声
が
か
け
ら
れ
な
い
」
と
い
う
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
ん

な
人
は
、
良
く
釣
れ
る
ポ
イ
ン
ト
の
目
安
を
知
っ
て
お
く
と
役
に
立

つ
と
思
い
ま
す
。

1

つ
目
の
目
安
は
、
人
が
集
ま
っ
て
い
る
場
所
で
す
。

良
く
釣
れ
る
場
所
に
は
自
然
と
人
が
集
ま
り
ま
す
。
釣
り
場
に
つ
い

た
ら
、
ま
ず
真
っ
先
に
釣
り
人
が
た
く
さ
ん
い
る
ポ
イ
ン
ト
を
目
指

し
ま
し
ょ
う
。
余
計
な
ア
ド
バ
イ
ス
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
「
フ
ァ

ミ
リ
ー
が
た
く
さ
ん
集
ま
っ
て
い
る
ポ
イ
ン
ト
」
よ
り
は
、
「
頑
固

そ
う
な
お
じ
さ
ん
が
集
ま
っ
て
い
る
ポ
イ
ン
ト
」
の
方
が
、
何
と
な

く
有
望
で
す
。

2

つ
目
の
目
安
は
、
常
設
テ
ン
ト
で
す
。

常
設
テ
ン
ト
に
は
レ
ン
タ
ル
用
と
個
人
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
ど
ち

ら
も
、
わ
か
さ
ぎ
の
良
く
釣
れ
る
場
所
に
設
置
さ
れ
て
い
る
の
で
、

そ
の
近
辺
は
良
く
釣
れ
る
可
能
性
が
高
く
、
絶
好
の
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

わ
か
さ
ぎ
は
回
遊
魚
で
、1

カ
所
に
と
ど
ま
ら
ず
群
れ
を
な
し
て
移

動
し
て
い
ま
す
。

回
遊
コ
ー
ス
は
だ
い
た
い
決
ま
っ
て
い
て
、
当
然
コ
ー
ス
上
で
釣
り

を
す
れ
ば
入
れ
食
い
に
な
り
ま
す
。
常
設
テ
ン
ト
は
、
た
い
て
い
そ

の
回
遊
コ
ー
ス
上
に
設
置
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

3

つ
目
の
目
安
は
、
周
り
の
人
の
釣
果
で
す
。

回
遊
コ
ー
ス
は
日
に
よ
っ
て
微
妙
に
ず
れ
ま
す
。
失
礼
の
無
い
よ
う
、

近
隣
の
方
々
の
背
中
越
し
に
釣
れ
た
魚
の
数
を
調
べ
、
良
く
釣
れ
て

い
る
人
の
で
き
る
だ
け
近
く
で
釣
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

ベ
テ
ラ
ン
の
釣
り
師
は
、
湖
岸
の
樹
木
の
生
え
方
等
を
見
れ
ば
、
湖

底
の
様
子
や
回
遊
コ
ー
ス
が
手
に
取
る
よ
う
に
分
か
る
そ
う
で
す
。

こ
の
レ
ベ
ル
に
な
る
と
、
他
人
に
頼
ら
ず
自
ら
ポ
イ
ン
ト
を
探
す
こ

と
が
で
き
る
の
で
し
ょ
う
ね
。

次
は
、
技
術
的
な
こ
と
に
つ
い
て
お
話
を
し
ま
す
。

ま
ず
、
エ
サ
に
つ
い
て
で
す
。

サ
シ
や
ア
カ
ム
シ
等
、
エ
サ
と
な
る
虫
は
数
種
類
あ
り
ま
す
が
、
よ
く
釣
れ
る
エ
サ
は
ポ

イ
ン
ト
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。
常
連
さ
ん
に
聞
く
か
、
何
種
類
か
用
意
し
て
そ
の
場
で
試

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
食
い
が
渋
い
時
に
は
、
ア
カ
ム
シ
が
良
い
よ
う
で
す
。

わ
か
さ
ぎ
釣
り
マ
ニ
ア
は
、
「
サ
シ
に
チ
ー
ズ
を
食
べ
さ
せ
て
エ
サ
に
使
う
」
と
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
チ
ー
ズ
の
ニ
オ
イ
が
魚
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
ら
し
い
の
で
す
。
な
ん
と

な
く
チ
ー
ズ
フ
ォ
ン
デ
ュ
を
連
想
し
ま
す
ね
。
「
ち
ょ
っ
と
美
味
い
か
も
…
」
と
人
間
の

私
で
も
つ
い
思
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

さ
て
、
釣
果
を
左
右
す
る
の
は
「
エ
サ
の
種
類
」
よ
り
、
実
は
「
エ
サ
の
付
け
方
」
で
す
。

私
が
で
き
る
ア
ド
バ
イ
ス
は

　
（1

）
エ
サ
は
頻
繁
に
付
け
替
え
る
こ
と

　
（2

）
エ
サ
は2

つ
に
切
断
す
る
こ
と

と
い
う2

つ
で
す
。

（1

）
エ
サ
は
頻
繁
に
付
け
替
え
ま
し
ょ
う
。

新
鮮
で
生
き
が
い
い
エ
サ
ほ
ど
釣
果
は
上
が
り
ま
す
。
ハ
リ
に
ま
だ
エ
サ
が
付
い
て
い
る

か
ら
と
い
っ
て
長
時
間
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
の
は
、
釣
り
を
放
棄
し
て
い
る
の
と
同
じ

で
す
。3

0

分
に1

回
は
す
べ
て
付
け
替
え
ま
し
ょ
う
。
こ
の
と
き
、
針
先
は
必
ず
出
す
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

私
の
場
合
、
釣
れ
た
ハ
リ
ス
の
エ
サ
は
必
ず
交
換
し
、
釣
れ
な
く
て
も2

0

〜3
0

分
に1

回
は

全
部
つ
け
直
し
ま
す
。

エ
サ
付
け
は
寒
い
時
ほ
ど
お
っ
く
う
な
作
業
で
す
。
手
が
か
じ
か
ん
で
思
う
よ
う
に
つ
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
専
用
の
エ
サ
入
れ
を
使
う
と
便
利
で
す
。

達
人
に
な
る
と
、
あ
の
小
さ
い
針
の
針
先
以
外
を
全
て
隠
す
よ
う
に
し
て
、
丁
寧
に
サ
シ

を
つ
け
る
そ
う
で
す
。
そ
ん
な
こ
と
を2

0

分
ご
と
に
し
て
い
た
ら
イ
ラ
イ
ラ
し
て
頭
が
爆

発
し
そ
う
に
な
る
の
で
、
私
は
い
い
加
減
に
「
チ
ョ
ン
が
け
」
で
エ
サ
を
つ
け
て
い
ま
す
。

ハ
リ
の
通
し
方
よ
り
、
頻
繁
に
付
け
替
え
る
ほ
う
が
大
切
だ
と
思
っ
て
い
る
か
ら
で
す
。

（2

）
エ
サ
は2

つ
に
切
断
し
ま
し
ょ
う
。

つ
ま
り
、
エ
サ
の
体
液
で
魚
を
誘
っ
て
食
わ
せ
よ
う
と
い
う
作
戦
で
す
。

ハ
リ
に
サ
シ
を
チ
ョ
ン
が
け
し
た
ら
、
仕
掛
け
用
の
小
バ
サ
ミ
で
チ
ョ
ン
、
チ
ョ
ン
と
胴

体
を
切
断
し
て
い
き
ま
す
。
残
酷
な
話
で
す
が
こ
れ
が
効
果
絶
大
。
水
中
に
サ
シ
の
エ
キ

ス
が
流
れ
出
し
、
誘
わ
れ
た
わ
か
さ
ぎ
が
た
ま
ら
ず
エ
サ
に
食
い
つ
く
と
い
う
わ
け
で
す

（
…
お
そ
ら
く
…
。
イ
メ
ー
ジ
で
す
）
。

当
然
、
エ
サ
の
持
ち
は
悪
く
な
る
の
で
、
切
断
し
な
い
時
よ
り
さ
ら
に
頻
繁
に
エ
サ
を
付

け
替
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
ず
、
エ
サ
を
付
け
た
仕
掛
け
を
穴
に
投
入
し
ま
す
。
始
め
の2

〜3

回
は
タ
ナ
（
魚
の
群
れ
が
い
る
深
さ
）
を
探
り
ま

す
。

湖
底
ま
で
仕
掛
け
を
お
ろ
し
た
ら
、
ア
タ
リ
が
あ
る
ま
で
数
分
ご
と
に
仕
掛
け
を
上
げ
て
い
き
ま
す
。5

分
待
っ
て
ア
タ

リ
が
な
け
れ
ば3

0
cm

上
げ
て
、
ま
た5

分
た
っ
た
ら
上
げ
て
、
と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
繰
り
返
し
ま
す
。
こ
れ
を
数
セ
ッ

ト
繰
り
返
す
う
ち
に
、
魚
が
ど
の
辺
の
深
さ
（
タ
ナ
）
を
泳
い
で
い
る
の
か
、
何
と
な
く
分
か
っ
て
き
ま
す
。

タ
ナ
が
分
か
っ
た
ら
、
本
格
的
に
釣
り
始
め
ま
す
。
狙
っ
た
タ
ナ
に
仕
掛
け
を
降
ろ
し
、
竿
を
動
か
し
て
わ
か
さ
ぎ
を

「
誘
い
」
ま
す
。

じ
っ
と
待
っ
て
い
て
も
、
良
い
釣
果
は
ま
ず
期
待
で
き
ま
せ
ん
。1

0

〜5
0
cm

く
ら
い
の
幅
で
仕
掛
け
を
上
下
左
右
に
揺
ら

し
、
魚
の
食
い
気
を
誘
う
の
で
す
。

そ
し
て
、
と
き
お
り
仕
掛
け
を
「
ぴ
た
っ
」
と
静
止
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
エ
キ
ス
を
振
り
ま
き
な
が
ら
漂
う
エ
サ
の
動
き
が

止
ま
っ
た
瞬
間
、
わ
か
さ
ぎ
は
思
わ
ず
食
ら
い
つ
き
ま
す
。
仕
掛
け
を
止
め
る
時
間
は3

〜1
0

秒
程
度
で
良
い
と
思
い
ま

す
。

試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
、
良
く
釣
れ
る
「
誘
い
の
幅
と
リ
ズ
ム
」
を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

竿
の
穂
先
が
「
ぶ
る
る
っ
」
と
震
え
て
ア
タ
リ
が
き
た
ら
、1

0

〜5
0
cm

ほ
ど
竿
を
し
ゃ
く
り
上
げ
て
ア
ワ
セ
（
さ
か
な
に

ハ
リ
を
引
っ
か
け
る
こ
と
）
ま
す
。

ア
ワ
セ
を
し
な
い
と
、
魚
は
ハ
リ
を
つ
つ
く
だ
け
で
口
に
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
い
ず
れ
時
間
が
た
て
ば
逃
げ
て
し
ま
い
ま

す
。
神
経
を
集
中
し
て
微
妙
な
ア
タ
リ
を
見
逃
さ
ず
、
ぶ
る
っ
と
来
た
ら
素
早
く
ア
ワ
セ
ま
し
ょ
う
。 

こ
の
「
ア
タ
リ
→

ア
ワ
セ
」
の
一
連
の
操
作
が
、
わ
か
さ
ぎ
釣
り
で
最
も
神
経
を
使
い
、
そ
れ
だ
け
に
最
も
面
白
い
局
面
で
す
。

信
じ
ら
れ
な
い
話
で
す
が
、
プ
ロ
級
の
腕
前
に
な
る
と
「
穂
先
が
震
え
る
直
前
」
に
ア
ワ
セ
ら
れ
る
、
と
聞
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
糸
の
動
き
と
水
面
の
変
化
で
、
魚
が
ハ
リ
を
つ
っ
つ
く
寸
前
に
気
配
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。

ま
さ
に
神
業
で
す
ね
。

私
が
持
つ
「
ア
ワ
セ
」
の
イ
メ
ー
ジ
は
、
ハ
リ
ス
に
近
づ
い
た
わ
か
さ
ぎ
の
「
群
れ
全
体
」
に
ハ
リ
を
ひ
っ
か
け
る
、
と

い
う
感
覚
で
す
。
エ
サ
を
つ
っ
つ
い
た
魚
だ
け
を
「
狙
い
撃
ち
」
、
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
は
持
っ
て
い
ま
せ
ん
。
言
い
方
を

変
え
る
と
、
「
近
く
の
魚
の
ど
れ
か
に
引
っ
か
か
れ
ば
い
い
や
」
と
い
う
感
じ
で
す
。
だ
か
ら
、
ハ
リ
が
必
ず
し
も
口
に

か
か
ら
な
く
て
も
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
（
口
以
外
の
体
側
や
尾
び
れ
等
に
か
か
る
こ
と
を
ス
レ
と
い
い
ま
す
）
。
ベ
テ

ラ
ン
の
皆
様
に
は
邪
道
と
言
わ
れ
そ
う
で
す
が
、
ス
レ
で
もO

K

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

さ
て
、
ア
ワ
セ
た
後
も
穂
先
や
道
糸
が
ぶ
る
ぶ
る
し
て
い
れ
ば
、
ハ
リ
に
魚
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。
道
糸
を
手
繰
（
た

ぐ
）
っ
て
仕
掛
け
を
上
げ
ま
し
ょ
う
。

た
ぐ
り
方
は
、
初
心
者
な
ら
糸
が
か
ら
ま
な
け
れ
ば
ど
ん
な
方
法
で
も
良
い
と
思
い
ま
す
。
か
た
わ
ら
に
竿
を
置
い
て
か

ら
、
両
手
を
使
っ
て5

0
cm

位
ず
つ
穴
か
ら
引
き
出
し
て
い
け
ば
よ
い
で
し
ょ
う
。
リ
ー
ル
の
場
合
は
、
た
だ
ひ
た
す
ら
グ

ル
グ
ル
と
巻
け
ばO

K

で
す
。

た
だ
、
「1

匹
で
も
多
く
釣
り
た
い
」
と
考
え
て
い
る
な
ら
ば
、
た
ぐ
り
方
も
一
工
夫
で
き
ま
す
。
ハ
リ
が
水
の
抵
抗
や

揺
れ
で
は
ず
れ
ぬ
よ
う
、
等
速
直
線
運
動
で
た
ぐ
る
よ
う
に
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ハ
リ
ス
が
水
面
か
ら
顔
を
出
し
た
ら
、
道
糸
と
か
ら
ま
な
い
よ
う
に
し
て
魚
を
は
ず
し
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
仕
掛
け
に
は
ハ
リ
が
た
く
さ
ん
付
い
て
い
る
の
で
、
つ
い
つ
い
「2

、3

匹
か
か
っ
て
か
ら
、
ま
と
め
て
魚
を

は
ず
そ
う
」
と
考
え
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
そ
の
考
え
方
は
か
え
っ
て
効
率
を
悪
く
し
ま
す
。

　
「1

匹
釣
れ
た
ら
直
ち
に
そ
れ
を
は
ず
し
」

　
　
　
　
　
↓

　
「
素
早
く
エ
サ
を
付
け
替
え
」

　
　
　
　
　
↓

　
「
短
時
間
で
次
の
仕
掛
け
を
投
入
す
る
」

と
い
う
繰
り
返
し
を1

回
で
も
多
く
行
っ
た
方
が
、
間
違
い
な
く
釣
果
は
上
が
り
ま
す
。

た
く
さ
ん
釣
る
た
め
に
は
、
面
倒
く
さ
が
ら
ず
手
返
し
の
良
い
釣
り
を
心
が
け
る
こ
と
で
す
。1

回
に1

匹
釣
り
上
げ
る
の

が
基
本
で
、
「2

匹
以
上
釣
れ
て
い
た
ら
ラ
ッ
キ
ー
」
と
考
え
る
方
が
、
最
終
的
に
は
好
釣
果
に
つ
な
が
り
ま
す
。

タ
ナ
を
あ
れ
こ
れ
探
り
、
エ
サ
を
頻
繁
に
付
け
替
え
て
も
釣
れ
な
い
よ
う
な
時
に
は
、
そ
の
ポ
イ
ン
ト
は
あ
き
ら
め
て
、

と
っ
と
と
別
の
場
所
に
移
動
し
ま
し
ょ
う
。
「
あ
き
ら
め
」
の
良
さ
と
「
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
の
軽
さ
が
肝
心
で
す
。

と
い
う
わ
け
で
、
「
わ
か
さ
ぎ
釣
り
は
と
て
も
忙
し
い
釣
り
だ
」
と
い
う
こ
と
が
、
わ
か
っ
て
い
た
だ
け
た
で
し
ょ
う

か
。

以
上
で
私
の
で
き
る
ア
ド
バ
イ
ス
は
終
了
で
す
。

残
念
な
が
ら
わ
か
さ
ぎ
釣
り
の
奥
の
深
さ
ま
で
は
、
未
熟
な
私
に
は
紹
介
し
き
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
が
初
心
者
を
脱
し
た

後
、
他
の
サ
イ
ト
や
本
を
研
究
し
て
是
非
極
め
て
く
だ
さ
い
。
【

まず、エサを付けた仕掛けを穴に投入します。始めの2～3回はタナ（魚の群れがいる深さ）を探ります。

湖底まで仕掛けをおろしたら、アタリがあるまで数分ごとに仕掛けを上げていきます。5分待ってアタリがなければ30cm上げて、
また5分たったら上げて、というようなことを繰り返します。これを数セット繰り返すうちに、魚がどの辺の深さ（タナ）を泳
いでいるのか、何となく分かってきます。

タナが分かったら、本格的に釣り始めます。狙ったタナに仕掛けを降ろし、竿を動かしてわかさぎを「誘い」ます。

じっと待っていても、良い釣果はまず期待できません。10～50cmくらいの幅で仕掛けを上下左右に揺らし、魚の食い気を誘う
のです。
そして、ときおり仕掛けを「ぴたっ」と静止させましょう。エキスを振りまきながら漂うエサの動きが止まった瞬間、わかさ
ぎは思わず食らいつきます。仕掛けを止める時間は3～10秒程度で良いと思います。
試行錯誤を繰り返し、良く釣れる「誘いの幅とリズム」を見つけてください。

竿の穂先が「ぶるるっ」と震えてアタリがきたら、10～50cmほど竿をしゃくり上げてアワセ（さかなにハリを引っかけること）
ます。

アワセをしないと、魚はハリをつつくだけで口にはかかりません。いずれ時間がたてば逃げてしまいます。神経を集中して微
妙なアタリを見逃さず、ぶるっと来たら素早くアワセましょう。 この「アタリ→アワセ」の一連の操作が、わかさぎ釣りで最
も神経を使い、それだけに最も面白い局面です。
信じられない話ですが、プロ級の腕前になると「穂先が震える直前」にアワセられる、と聞いたことがあります。糸の動きと
水面の変化で、魚がハリをつっつく寸前に気配を感じることができるそうです。まさに神業ですね。

私が持つ「アワセ」のイメージは、ハリスに近づいたわかさぎの「群れ全体」にハリをひっかける、という感覚です。エサを
つっついた魚だけを「狙い撃ち」、というイメージは持っていません。言い方を変えると、「近くの魚のどれかに引っかかれ
ばいいや」という感じです。だから、ハリが必ずしも口にかからなくても良いと思っています（口以外の体側や尾びれ等にか
かることをスレといいます）。ベテランの皆様には邪道と言われそうですが、スレでもOKと私は考えています。

さて、アワセた後も穂先や道糸がぶるぶるしていれば、ハリに魚がかかっています。道糸を手繰（たぐ）って仕掛けを上げま
しょう。

たぐり方は、初心者なら糸がからまなければどんな方法でも良いと思います。かたわらに竿を置いてから、両手を使って50cm
位ずつ穴から引き出していけばよいでしょう。リールの場合は、ただひたすらグルグルと巻けばOKです。
ただ、「1匹でも多く釣りたい」と考えているならば、たぐり方も一工夫できます。ハリが水の抵抗や揺れではずれぬよう、等
速直線運動でたぐるようにしてみてください。

ハリスが水面から顔を出したら、道糸とからまないようにして魚をはずします。

ところで、仕掛けにはハリがたくさん付いているので、ついつい「2、3匹かかってから、まとめて魚をはずそう」と考えがち
です。しかし、その考え方はかえって効率を悪くします。
　「1匹釣れたら直ちにそれをはずし」
　　　　　↓
　「素早くエサを付け替え」
　　　　　↓
　「短時間で次の仕掛けを投入する」
という繰り返しを1回でも多く行った方が、間違いなく釣果は上がります。
たくさん釣るためには、面倒くさがらず手返しの良い釣りを心がけることです。1回に1匹釣り上げるのが基本で、「2匹以上釣
れていたらラッキー」と考える方が、最終的には好釣果につながります。

タナをあれこれ探り、エサを頻繁に付け替えても釣れないような時には、そのポイントはあきらめて、とっとと別の場所に移
動しましょう。「あきらめ」の良さと「フットワーク」の軽さが肝心です。

というわけで、「わかさぎ釣りはとても忙しい釣りだ」ということが、わかっていただけたでしょうか。

以上で私のできるアドバイスは終了です。
残念ながらわかさぎ釣りの奥の深さまでは、未熟な私には紹介しきれません。皆さんが初心者を脱した後、他のサイトや本を
研究して是非極めてください。【

あの冬の感動を忘れている人はいないでしょう。一昨年のスノーキャン
プで釣った「わかさぎ」を素揚げにして食べましたよね！しかしあのと
きは、結構長い時間竿をたらしていたのにもかかわらず「一人一匹」と
いう情けない結果になりました。今回はＮＯＤの釣り名人「シゲちゃん」
がいますが、みんなで予備知識を固めてわかさぎ釣りに挑戦して一人１
０匹を目標にがんばりましょう！と、いうことで、今月号はわかさぎ釣
りのテクニックを紹介します。心して読め！そして釣れ！そして泣け！

釣りはなんといっても魚が動いている時間帯に釣ら
ないと釣れません。わかさぎも一般的な魚と同様に
早朝と夕方が良く釣れます。よくいう「まずめ（夜
明け、あるいは夕暮れの薄明るい状態のこと）」の
時間帯を狙いましょう。なお、夕まずめよりは朝ま
ずめの方が釣れるみたいです。朝の１０時を過ぎる
頃になると、アタリがばったり止まります。

実はわかさぎ釣りはとても忙しい釣りです。「の
んびりと糸を垂らして、あとは待つだけ」という
イメージは捨ててください。どれだけ忙しいか、
エサをつけた後の一連の動きを、手順を追って説
明していきます。

竿を置いてから、両
手を使って50cm位ず
つ穴から引き出して
いけばよいでしょう。

まず、エサを付けた仕掛けを穴に投入します。始
めの2～3回はタナを探ります。湖底まで仕掛けを
おろしたら、アタリがあるまで数分ごとに仕掛け
を上げていきます。5分待ってアタリがなければ
30cm上げて、また5分たったら上げて、というよう
なことを繰り返します。これを数セット繰り返す
うちに、魚がどの辺の深さ（タナ）を泳いでいる
のか、何となく分かってきます。

タナが分かったら、本格的に釣り始めます。狙っ
たタナに仕掛けを降ろし、竿を動かしてわかさぎ
を「誘い」ます。
じっと待っていても、良い釣果はまず期待できま
せん。10～50cmくらいの幅で仕掛けを上下左右に
揺らし、魚の食い気を誘うのです。
そして、ときおり仕掛けを「ぴたっ」と静止させ
ましょう。エキスを振りまきながら漂うエサの動
きが止まった瞬間、わかさぎは思わず食らいつき
ます。仕掛けを止める時間は3～10秒程度で良いと
思います。
試行錯誤を繰り返し、良く釣れる「誘いの幅とリ
ズム」を見つけてください。
竿の穂先が「ぶるるっ」と震えてアタリがきたら、
10～50cmほど竿をしゃくり上げてアワセ（さかな
にハリを引っかけること）ます。
アワセをしないと、魚はハリをつつくだけで口に
はかかりません。いずれ時間がたてば逃げてしま
います。神経を集中して微妙なアタリを見逃さず、
ぶるっと来たら素早くアワセましょう。 この「ア
タリ→アワセ」の一連の操作が、わかさぎ釣りで
最も神経を使い、それだけに最も面白い局面です。

次に、良く釣れるポイントです。ベテランの釣り師は、
湖岸の樹木の生え方等を見れば、湖底の様子や回遊
コースが手に取るように分かるそうです。が、素人
はわからないので、現場では、生の情報集めが釣果
を分けます。釣り場の管理人や常連の方々に「どの
あたりが釣れる？」「タナはどのくらい？」「エサ
は何がいい？」と、気軽に声がかけられればベスト
です。聞く人がいない場合は…シゲちゃん任せですね。

サシやアカムシ等、エサとなる虫は数種類ありますが、
よく釣れるエサはポイントによって違います。常連
さんに聞くか、何種類か用意してその場で試してみ
ましょう。食いが渋い時には、アカムシが良いよう
です。わかさぎ釣りマニアは、「サシにチーズを食
べさせてエサに使う」とＨＰに書いてありました。
チーズのニオイが魚にアピールするらしいのです。
　しかし、釣果を左右するのは「エサの種類」より
も「エサの付け方」です。

新鮮で生きがいいエサほど釣果は上がります。ハリ
にまだエサが付いているからといって長時間そのま
まにしておくのは、釣りを放棄しているのと同じです。
３０分に１回はすべて付け替えましょう。このとき、
針先は必ず出すようにしてください。達人になると、
あの小さい針の針先以外を全て隠すようにして、丁
寧にサシをつけるそうです。

つまり、エサの体液で魚を誘って食わせようという
作戦です。ハリにサシをチョンがけしたら、仕掛け
用の小バサミでチョン、チョンと胴体を切断してい
きます。残酷な話ですがこれが効果絶大。水中にサ
シのエキスが流れ出し、誘われたわかさぎがたまら
ずエサに食いつくというわけです

一、エサは頻繁に付け替えるべし

一、エサは二つに切断するべし
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よく釣れる時間帯 テクニック

タナ（魚の群れがいる深さ）の見極め

釣り開始！

たぐり

よく釣れるポイント

エサ
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